
MATEBA-RODECHE
Rutas en Puebla de Arenoso6R 

SENDA: 83,2%
PISTA: 13,9%

ASFALTO: 2,9%

Si os gusta caminar por el bosque aislados del mundo, esta es vuestra ruta. Ascendéis hacia los corrales 
de Los Almorochos y desde allí por antiguos caminos de pastoreo hasta Los Navarros y Mosén Pablo, an-
tiguas masías hoy deshabitadas y en estado de ruina. Cerca de La Mateba descendéis por el barranco del 
mismo nombre para cruzar el río Rodeche y bordear el pueblo. A partir de aquí, camináis en paralelo al río 
donde encontráis pozas perfectas para daros un baño en verano. El sendero desemboca en el límite entre 
Teruel y Castellón a los pies del majestuoso Ituelo, una gran mole de roca.
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